


                                                       

Чтение и развитие речи 
Пояснительная записка 

 

Рабочая программа учебного предмета «Чтение и развитие речи»  составлена на основе Адаптированной основной  общеобразовательной  

программы  для глухих детей,  разработанной  в соответствии с принципами, структурой, понятиями и подходами Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ОВЗ с учётом проекта Примерной 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования глухих детей (вариант 1.2) и на основе 

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений I вида,  авторы Т.С. Зыкова, М.А. Зыкова и др. - М.: Просвещение, 

2003. 

      Данная учебная программа ориентирована на учащихся 1-го класса и реализуется на основе следующих документов: 

- Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. 

Федеральных законов от 07.05.2013 N99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья ( Приказ Министерства образования и науки России №1598 от 19.12.2014г. "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья". 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования (ПрАООП НОО) на основе ФГОС 

для слабослышащих и позднооглохших детей (вариант 1.2.(проект). 

- Нормативно-методических документов Минобрнауки Российской Федерации и других нормативно-правовых актов в области образования, 

Постановления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 10..07.2015 №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

- Устава школы, лицензии.                                                                                                                                                                                                                                

- Программы развития ОУ. 

 

 



 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ЧТЕНИЕ И РАЗВИТИЕ РЕЧИ» 

 

Чтение является одним из основных средств обучения, воспитания и развития. Обучение чтению как виду речевой 

деятельности предполагает формирование потребности детей в чтении, усиление мотивации, обучение выделению 

смысла прочитанного, обработке и использованию полученной при чтении информации. Достижению этой цели служат 

не только уроки чтения, но и уроки ППО (чтение поручений, инструкций, текстов и др.). Дети учатся самостоятельному, 

сознательному чтению, а не изучению предлагаемых им рассказов, текстов и т. д. На уроках чтения отрабатывается и 

техническая сторона процесса чтения, его выразительность, формируется эмоциональное, эстетическое восприятие 

читаемого. Уроки чтения используются для развития языковой способности. Школьники обучаются улавливать смысл 

целого текста, основываясь на знакомом речевом материале, на понимании значения новых слов в контексте, на 

установлении аналогий в словоформах и конструкциях высказываний, на определении логики в развитии событий и др. 

Уроки чтения используются для речевого развития детей за счет общего развития, расширения, обогащения речи 

новыми словами, образцами фраз и синтаксических конструкций, обучения перифразу, ответам на вопросы, пересказу и 

т. д. Здесь же осуществляется работа по развитию разговорной и связной речи. 

Повышению эффективности обучения чтению способствует целенаправленный подбор текстов, обеспечивающих 

общее и речевое развитие и одновременно вызывающих у детей интерес к этому виду речевой деятельности. 

Тематика чтения (как и количество часов), указанная в программе, является примерной и может быть частично 

изменена с учетом региональных особенностей, условий обучения, личностных характеристик детей класса. 

При обучении чтению реализуются общие принципы, характерные для формирования речевой деятельности 

(направленность на развитие учащихся, связь с деятельностью детей и особенно с ППД, усиление коммуникативной 



направленности обучения, целенаправленное формирование умственной деятельности, форм деятельности, реализация 

межпредметных и внутрипредметных связей, дифференцированный подход к учащимся). 

Примерный ход работы над текстом складывается из самостоятельного чтения учащимися; передачи ими 

содержания прочитанного в виде зарисовок, составления аппликаций и макетов, ответов на вопросы, бесед и др.; разбора 

содержания прочитанного (путем сопоставления иллюстраций, сделанных рисунков, аппликаций с текстами; 

выборочного чтения и др.) с одновременной и последующей отработкой техники, выразительности чтения; пересказа 

прочитанного. 

Программа определяет умения, которые необходимо формировать у школьников в определенные периоды обучения, 

тематику чтения (с примерным распределением учебных часов). 

Обучение чтению на уроках дополняется внеклассным чтением школьников, где продолжает формироваться интерес 

к книгам, положительное отношение к самостоятельному чтению, осуществляется дальнейшее речевое и общее развитие 

детей. 

В 1 классе внеклассное чтение проводится в часы занятий в интернате и организуется воспитателем с учетом 

требований, предъявляемых к работе по формированию читательской деятельности и изложенных в разделе «Чтение и 

развитие речи». 

 

 

Место курса в учебном плане 

        На изучение предмета «Чтение и развитие речи» в 1 классе начальной школы учебным планом  отводится3 ч в 

неделю. Курс рассчитан на 102 часа  (33 учебные недели). 

 



Сетка часов по Чтению и развитию речи 

I четверть II четверть III четверть IV четверть 

25 часов 25 часов 28 часов  24 часов 

ИТОГО  102 часа 

 

 

Результаты  освоения учебного предмета «Чтения и развитие речи» в 1 классе: 

Личностные результаты: 

Обучающиеся научатся: 

1. Воспринимать понятие Россия как территории проживания.  Соотносить понятия «родная природа» и «Родина». 

2. Проявлять уважение к своей семье, друзьям.  

3. Принимать новый статус «ученик», внутреннюю позицию школьника на уровне положительного отношения к школе, 

принимать образ «хорошего ученика». 

4. Проявлять внимание к собственным переживаниям и переживаниям других людей. 

5. Выполнять правила личной гигиены, безопасного поведения в школе, дома, на улице, в общественных местах. 

6.Обращать внимание на красоту окружающего мира. 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

Обучающиеся научатся: 



1. Организовывать свое рабочее место под руководством учителя. 

2. Осуществлять контроль в форме сличения своей работы с заданным эталоном (под контролем учителя). 

3.Вносить необходимые дополнения, исправления в свою работу, если она расходится с эталоном (образцом) . 

4.В сотрудничестве с учителем определять последовательность изучения материала, опираясь на иллюстративный ряд  

«маршрутного листа». 

Познавательные УУД: 

Обучающиеся научатся: 

1. Осознавать понятия учебник, учебные принадлежности, уметь ориентироваться в них с помощью учителя). 

2.Понимать информацию, представленную в виде табличек, рисунков. 

3. Сравнивать предметы, объекты: находить общее и различие. 

4. Группировать, классифицировать предметы, объекты на основе существенных признаков, по заданным критериям. 

 

Коммуникативные УУД: 

Обучающиеся научатся: 

1. Соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить. 

2. Вступать в диалог (отвечать на вопросы, задавать вопросы, уточнять непонятное. 

3. Сотрудничать с товарищами при выполнении заданий. 

 

Предметные результаты обучения в 1 классе к концу учебного года 

• осмысленное, плавное чтение вслух целыми словами с соблюдением правил орфоэпии и ударения (сопряженно с 

учителем и самостоятельно); 



• умение читать рассказ, сказку, стихотворение объемом 60–80 слов с реализацией индивидуальных 

произносительных возможностей; 

• беглое чтение знакомого по содержанию текста; 

• умение отбирать к прочитанному тексту нужные картинки из ряда предложенных; 

• умение сопоставлять читаемое с иллюстрациями, выборочно читать по заданию или вопросу; 

• умение отвечать устно (кратко или полно) на вопросы учителя по содержанию прочитанного; 

• чтение заученных стихов и отрывков наизусть (с реализацией индивидуальных произносительных возможностей); 

• умение передавать содержание прочитанного с помощью зарисовок, демонстрировать содержание на подвижной 

аппликации или макете, коллективно составлять аппликации (макеты) по прочитанному; 

• умение делить текст на части, коллективно составлять план прочитанного произведения, пересказывать 

содержание (с помощью учителя); 

• знание фамилий детских писателей (наиболее известных и в пределах изученного); 

• способность различать и определять жанр произведения (рассказ, сказка, стихотворение), определять, о ком и о 

чём читаемый текст; 

• умение контролировать правильность чтения с помощью устно-дактильной формы речи; 

• умение выделять в тексте диалог, читать реплики героев произведения сопряженно с учителем или 

самостоятельно, применяя доступные средства выразительного чтения; 

• владение элементарными приемами анализа и интерпретации текста, понимание смысла прочитанного, участие в 

обсуждении текста, оценивание поступков героев. 

 

 



 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

1 класс 

 

НАВЫКИ ЧТЕНИЯ 

Плавное, осознанное чтение вслух и про себя; хором и индивидуально; сопряженно с учителем и самостоятельно; 

соблюдение при чтении пауз и правил орфоэпии. Беглое чтение знакомого по содержанию текста. Чтение заученных 

стихов и отрывков наизусть (с реализацией индивидуальных произносительных возможностей). 

РАБОТА С ТЕКСТОМ 

Определение с помощью учителя смысла целого или крупных частей прочитанного произведения. Установление 

последовательности событий, описываемых в тексте явлений. Понимание смыслового содержания при объединении 

самостоятельно прочитанных частей произведения и рассказанных учителем связующих звеньев (при знакомстве с 

большими произведениями). 

Выбор из текста произведения наиболее интересных и значимых отрывков для последующего анализа и объяснения. 

Коллективное составление плана произведения. 

Ответы на вопросы обобщающего характера. Подбор иллюстраций к отдельным частям произведения. 

Объединение нескольких произведений, принадлежащих одному автору, с указанием их тематики. Объединение 

произведений разных авторов на одну тему. 

Определение жанра произведения (рассказ, басня, стихотворение, сказка). 

Обсуждение поступков действующих лиц, название черт характера. 

Установление причинно-следственных связей (полные и краткие ответы на вопросы «Почему…?», «Зачем…?») 



 

Пересказ произведения с заменой прямой речи на косвенную, первого лица на третье. Запись кратких сведений об 

авторе произведения и его эпохе и накопление новых данных. 

ОРИЕНТИРОВКА В КНИГЕ 

Нахождение начала и конца произведения по оглавлению, ссылок на автора, сведений о его жизни и творчестве. 

Усвоение правил обращения с книгой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I полугодие  

Осмысленное, плавное чтение вслух целыми словами с соблюдением правил орфоэпии, указанных в разделе 

«Формирование произносительной стороны речи», и ударения (в знакомых словах – самостоятельно, в новых – по 

расставленным орфоэпическим надстрочным знакам). 

Чтение коротких предложений (не более 6–8 слогов) на одном выдохе. Умение при чтении вслух соблюдать 

смысловые паузы, руководствуясь знаками (вертикальная черта), расставленными учителем, или знаками препинания. 

Учащиеся должны уметь: 

читать небольшой рассказ (40–60 слов) с четко выраженными событиями, сказку, стихотворение; 

выделять название произведения; 

находить указанную страницу с текстом; 

отбирать к прочитанному тексту нужные картинки из предложенных учителем, среди которых имеются 1–2 

картинки, не соответствующие содержанию текста (с помощью вопросов учителя: «Эта картинка нужна?», «А эта 

картинка нужна?» и т. д.); 

располагать нужные картинки по порядку (при помощи вопросов учителя: «Что было сначала?», «Что было 

потом?»); 

изображать содержание частей прочитанного рассказа в рисунках (с помощью учителя или самостоятельно); 

подбирать к соответствующим отрывкам рассказа иллюстрации; 

отвечать на вопросы учителя: «О ком рассказ?», «О чем рассказ?», «Как называется рассказ?» (В ответ на 

указанные вопросы дети должны перечислить действующих лиц рассказа и определить самостоятельно или помощью 

учителя основное содержание прочитанного); 



выбирать действующих лиц из фигурок, предложенных учителем (фигурки могут быть вылеплены из пластилина 

или сделаны из бумаги); 

отвечать на вопросы учителя по содержанию прочитанного текста (кратко и подробно); 

воспроизводить содержание прочитанного по данным картинкам или рисункам детей и вопросам учителя типа: 

«Что сделал мальчик?», «А здесь что сделал?», «Что было потом?»; 

передавать последовательность событий с помощью зарисовки содержания (изготовления аппликации, работы с 

подвижными фигурками), серии готовых картинок, данных в нужной последовательности и вразброс; 

подписывать иллюстрации предложениями из текста (с помощью учителя, самостоятельно); 

находить в тексте непонятные слова, выяснять значение непонятного слова, исходя из контекста. 

Учащиеся должны выучить наизусть стихотворения (2–3 за полугодие). 

 

 

ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ДЛЯ ЧТЕНИЯ 

Школа (7) Первый день в школе. Занятия на уроках, после уроков. Правила поведения в школе. 

Лето (8)Летние игры и занятия детей. Летом в лесу, на реке, в парке. 

Обобщающий урок по теме Лето (1) 

Осень (10) Природа осенью. Игры и занятия детей, работа на пришкольном участке. Осенью в лесу, в парке. 

Жизнь животных осенью, их подготовка к зиме. 

Обобщающий урок по теме Осень(1). 

Семья (10).  Семья, состав семьи. Занятия членов семьи. Помощь родителям, бабушке, дедушке. Дни рождения. 

Что такое хорошо и что такое плохо (14).Хорошие и плохие поступки детей, помощь окружающим.. 



Зима(6) Новогодняя ёлка (2). Праздник в школе. Подготовка к утреннику. Лес, парк и река зимой. 

Контрольная работа (2).  

 

II полугодие  

Учащиеся должны уметь: 

читать рассказ (60–80 слов) с четко выраженными событиями, сказку, стихотворение; 

отбирать к прочитанному тексту нужные картинки из ряда предложенных, среди которых имеются картинки, не 

соответствующие содержанию текста (по заданию учителя: «Отбери нужные к рассказу картинки»); 

располагать нужные картинки по порядку (по заданию учителя: «Расставь (положи) картинки по порядку»); 

определять количество картинок к рассказу (с помощью вопросов учителя: «Сколько можно нарисовать 

рисунков?», «Почему ты так думаешь?», «Что было сначала (потом)?»); 

изображать содержание прочитанного рассказа в рисунках и подписывать; 

располагать в соответствии с содержанием читаемого объект на подвижной аппликации или макете 

(самостоятельно или с помощью учителя); 

подбирать иллюстрацию к указанному учителем отрывку текста, делать зарисовку, составлять аппликацию (с 

помощью учителя и самостоятельно); 

подбирать к готовым иллюстрациям отрывки прочитанного; 

отвечать устно (кратко или полно) на вопросы учителя по содержанию прочитанного; 

подписывать одним-двумя предложениями картинки к рассказу или выполненные по рассказу рисунки 

(самостоятельно); 

устанавливать причинно-следственные связи с помощью вопросов «Почему..?», «Зачем..?»; 



вспоминать и сообщать о своих наблюдениях, случаях из жизни по аналогии с прочитанным, сравнивать с 

содержанием прочитанного (с помощью учителя); 

выражать свое отношение к поступкам действующих лиц; 

объединять описываемые в рассказе события на основе общности их места или причинно-следственной 

зависимости с помощью вопросов типа: «Что делают дети зимой на улице?», «Почему заболел Юра?»; 

выяснять значение непонятного слова, исходя из контекста, спрашивать у учителя или товарищей о значении 

нового слова; 

относить прямую речь к говорящему лицу с помощью вопросов: «Кто это сказал?», «Что сказал Вова?»; 

пересказывать содержание прочитанного с опорой на иллюстрации или сделанные рисунки, аппликации. 

Учащиеся должны выучить наизусть стихотворения (4–5 за полугодие). 

 

 

ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА ДЛЯ ЧТЕНИЯ 

Зима (20). Игры детей. Жизнь животных зимой. 

Наши космонавты (3). Работа космонавтов. 

Что такое хорошо и что такое плохо (22).Жизнь и дела школьников. Дружба и товарищество. Помощь старшим. 

Праздник мам. (6). 8 Марта – мамин праздник. Подарки детей.  

           Весна (14). Первая зелень, цветы, весенние игры, занятия детей. Лес, парк, река весной. 

Скоро лето (7 ч). Летняя природа, игры и занятия детей. Жизнь насекомых. 

 

 



 

Учебно-методический комплект 

1.Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений 1 вида.   

Составитель сборника: зав. лабораторией содержания и методов обучения детей с нарушением слуха ГНУ «Институт 

коррекционной педагогики РАО», доктор педагогических наук Т.С. Зыкова. Допущено Министерством образования 

Российской Федерации. Москва. «Просвещение» 2005.   

 

2.К.Г. Коровин. «Обучение русскому языку, чтению, произношению» М. «Просвещение» 1995 

 

3.А.А. Новосёлов «Практические работы на уроках чтения и развития речи в школе глухих» М. «Просвещение» 1983 

 

4.Л.М. Быкова «Развитие связной речи глухих учащихся начальных классов» М. «Просвещение» 1995 

 

 

Учебные пособия для обучающихся: 

 

Чтение. Учебник для 1 класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений 1 вида.                                                                              

Авторы-составители Т.С. Зыкова, Н.А. Морева Москва «Просвещение» 2002 

 

 

 

 


