


Пояснительная записка
        Программа по предмету биология «Человек» 8 класс, авторы: Н. И. Сонин, М.Р.Сапин составлена на основе федерального 
компонента для 8 класса государственного стандарта основного образования и 10 класса I вида с учётом особых 
образовательных потребностей обучающихся с нарушениями слуха, на базовом уровне. 
           
  Цели и задачи изучаемого раздела:

освоение знаний о человеке как биосоциальном существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; 
методах познания живой природы; 

овладение умениями применять биологические знания для объяснения процессов и явлений живой природы, 
жизнедеятельности собственного организма; использовать информацию о современных достижениях в области биологии и 
экологии, о факторах здоровья и риска; работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить 
наблюдения за биологическими объектами и состоянием собственного организма, биологические эксперименты; 
 
развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе проведения наблюдений за
живыми организмами, биологических экспериментов, работы с различными источниками информации;

 воспитание позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; 
культуры поведения в природе;
 
использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для заботы о собственном здоровье, оказания 
первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по отношению к природной среде, собственному 
организму, здоровью других людей; для соблюдения правил поведения в окружающей среде, норм здорового образа жизни; 
профилактики: заболеваний, травматизма и стрессов, вредных привычек, ВИЧ-инфекции.
 формирование на базе знаний и умений научной картины мира как компонента общечеловеческой культуры;
 гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни в целях сохранения психического, физического и 
нравственного здоровья человека;
 установление гармоничных отношений учащихся с природой, со всем живым как главной ценностью на Земле;
 подготовка школьников к практической деятельности в области медицины, здравоохранения;
 социальная адаптация детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации.



 формирование уважительного отношения к себе, своему образу, стремление сохранить внутренние силы, умение реально 
оценивать результаты своей деятельности в соответствии с уровнем и состоянием психофизического и интеллектуального 
развития;
 способствовать формированию таких нравственных качеств личности, как терпение, милосердие, трудолюбие, любовь к 
родному краю.

     
 Рабочая программа рассчитана на 70 часов, 2 часа в неделю.

Лабораторных работ – 13 

 

Количество часов распределено следующим обр
азом

 В программу внесены следующие изменения: 
курс биологии в 8- 9-10-11 классах I вида на 
изучение составляет по 102 час

 Формы организации учебного процесса
   
    Методы и формы обучения определяются 

с учетом индивидуальных и возрастных особенностей учащихся, развития и саморазвития личности. В связи с этим 
основные методы изучения биологии на данном уровне: обучение через опыт и сотрудничество; учет 
индивидуальных особенностей и потребностей учащихся;  

 
 Основной формой обучения является урок, типы которого могут быть: уроки усвоения новой учебной 

информации; уроки формирования практических умений и навыков учащихся; уроки совершенствования и знаний, 
умений и навыков; уроки обобщения и систематизации знаний, умений и навыков; уроки проверки и оценки знаний, 

№ 
п/п

Название темы      Количество
часов
По 
программ
е

По   
КТП

1 Пищеварение  5  8
2 Обмен веществ и энергии  2  2
3 Выделение  2  2
4 Покровы тела  3  3
5 Размножение и развитие  3  6
6 Высшая нервная деятельность  5  5
7 Человек и здоровье  4  4

ИТОГО 24 40
Резервное время   0  0



умений и навыков учащихся; помимо этого, в программе предусмотрены такие виды учебных занятий как   
лабораторные и практические работы, практикумы.
В рабочей программе предусмотрены варианты изучения материала, как в коллективных, как и в индивидуально-
групповых формах.
     
  Основные методы, применяемые в классе глухих   детей – репродуктивные.  

Данные методы используется при изучении сложного или слишком простого материала, при неготовности учащихся к 
проблемному изучению темы, при недостатке у учителя времени для проблемного изучения темы. Репродуктивные методы 
позволяют формировать знания, умения, навыки слабослышащих учащихся на удовлетворительном уровне, развивать 
словесную речь, словесное мышление.
Объяснительно-иллюстративные методы используются при формировании теоретических и практических знаний, для развития
наблюдательности, повышения внимания к изучаемому учебному материалу.
Частично-поисковый метод, применяемый в нашей школе, способствует развитию самостоятельности мышления, 
исследовательских умений, творческих способностей слабослышащих учащихся.
На 2 ступени общего образования в классе глухих   детей проводится коррекционная работа по дальнейшему развитию речи, 
слухового восприятия и навыков произношения.
Основные специфические методы, используемые в классе для глухих детей:
-формирование словесной речи;
-развитие и использование остаточного слуха;
-обучение чтению с губ и произношению;
-аналитико-синтетический
Данные методы способствуют развитию слухового восприятия и формирования произношения у школьников с нарушениями 
слух

Требования к уровню подготовки учащихся 8-го класса основного общего образования и 10 класса I вида с учётом 
особых образовательных потребностей обучающихся с нарушениями слуха, на базовом уровне.

Учащиеся в результате усвоения раздела должны 

Знать: 



 сущность биологических процессов: обмен веществ и превращения энергии, питание, дыхание, выделение, транспорт 
веществ, рост, развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция жизнедеятельности организма, 
раздражимость, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах

особенности организма человека, его строения, жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения;

Уметь:

 объяснять родство человека с млекопитающими животными, место и роль человека в природе; взаимосвязи человека и 
окружающей среды; зависимость собственного здоровья от состояния окружающей среды; причины наследственности и 
изменчивости, проявления наследственных заболеваний, иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 

 распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы органов человека; 

 проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника отличительные признаки 
основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения биологических терминов; в различных 
источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с использованием информационных технологий);

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
 
соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами; 
травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, 
слуха, инфекционных и простудных заболеваний;
оказания первой помощи при отравлении ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных заболеваниях, 
ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего;
рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде;

Содержание курса

Пищеварение   



Питательные вещества и пищевые продукты. Потребность человека в пище и питательных веществах. Витамины. 
Пищеварение. Строение и функции органов пищеварения.        Пищеварительные железы: печень и поджелудочная железа. 
Этапы процессов пищеварения. Исследования И.П.Павлова в области пищеварения.

  Обмен веществ и энергии   

Общая характеристика обмена веществ и энергии. Пластический и энергетический обмен, их взаимосвязь. Окружающая среда 
как источник веществ и энергии.
Витамины. Их роль в обмене веществ. Гиповитаминоз. Гипервитаминоз.

Выделение   

Конечные продукты обмена веществ. Органы выделения. Почки, их строение и функции. Образование мочи. Роль кожи в 
выделении из организма продуктов обмена веществ. 

Покровы тела   

Строение и функции кожи. Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. Гигиенические требования к одежде и обуви. 
Заболевания кожи и их предупреждение. Первая помощь при травмах, ожогах, обморожении. 

 Размножение и развитие   

Система органов размножения, строение и гигиена. Оплодотворение. Внутриутробное развитие, роды. Лактация. Рост и 
развитие ребенка. Планирование семьи.

Высшая нервная деятельность   

Рефлекс – основа нервной деятельности. Исследования И.М.Сеченова, И.П.Павлова. Виды рефлексов. Формы поведения. 
Особенности ВНД и поведения человека. Познавательные процессы. Торможение. Типы нервной системы. Речь. Мышление. 
Сознание. Биологические ритмы. Сон, его значение и гигиена. Гигиена умственного труда. Память. Эмоции. Особенности 
психики человека.



Человек и его здоровье   

Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Факторы риска: стрессы, гиподинамия, 
переутомление. Вредные привычки, их влияние на здоровье человека.
Человек и окружающая среда. Среда обитания. Правила поведения человека в окружающей среде. 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ:

ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ.
          по теме «Пищеварение»
 лабораторная работа № 12 «Качественная реакция на углеводы»
 лабораторная работа № 13«Цветные реакции на белок»

Оценивание обучающихся производится согласно «Положению о системе оценивания образовательных результатов, 
обучающихся». 
                                 

Литературы:
Учебно-методический комплект:
1. Сонин Н.И. Биология. Человек. 8 класс: Учебник для общеобразовательных учреждений / Н.И. Сонин, М.Р. Сапин.– М.: 
Дрофа, 2013.
2. Н. И. Сонина, М.Р. Сапина. Биология. Человек. Рабочая тетрадь. 8 класс.   М.: Дрофа, 2013.
3. Сонин Н.И. «Биология. Человек». Тематическое планирование. – М.: Дрофа, 2006.
4. Е.В. Краева. Тесты по биологии к учебнику Сонина Н.И., М.Р. Сапина «Биология.  Человек». 8 класс. – М.: «Экзамен», 2008.

Качество освоения 
программы

Уровень успешности Отметка по 5-ти 
бальной шкале

95-100% Максимальный «5»
86-94% Программный/

повышенный
«5»

66-86% Программный «4»
50-65% Необходимый/ базовый «3»
Менее 50% Ниже необходимого «2»



5. И.Д. Зверев. Книга для чтения по анатомии, физиологии и гигиене человека. – М.: Просвещение, 1989.

Рабочая программа нового курса биологии «Общие закономерности» 10 класса I вида в IV четверти.      
Пояснительная записка

         Рабочая программа по биологии 9 класс «Общие закономерности» Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Сонин Н. И. 
составлена на основе нормативных документов: 

Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» Приказа Министерства образования и науки РФ
от 17 декабря 2010 г. N 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014г. № 1644 «О внесении изменений в приказ
Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. № 1797 «Об утверждении ФГОС основного общего образования»
Приказа Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного 
плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования» Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014года № 253 «Об утверждении федеральных перечней 
учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 
реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию» на 2014-2015 
учебный год»
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 июня 2015г. №576 «О внесении изменений в 
федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального и общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки» Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 
одобренная Федеральным учебно–методическим объединением по общему образовании. (протоком заседания от 8 апреля 2015г. 
№1/15)
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. № 1015       
 Программа по предмету биология «Общие закономерности.» 9 класс, авторы: С. г. Мамонтов, В.Б. Захаров, Н.И. Сонин, Дрофа, 
2003г.составлена на основе федерального компонента для 9 класса государственного стандарта основного общего образования и 
10 класса I вида с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с нарушениями слуха, на базовом уровне. 



В соответствии с федеральным базисным учебным планом для основного общего образования программа рассчитана на 
преподавание курса биологии в 9 классе в объеме 70 часов, 2 часа в неделю.

Преобладающими формами текущего контроля выступают: письменные работы – самостоятельные, контрольные, 
практические; тестирование, устный опрос 
 
    Оценивание обучающихся производится согласно «Положению о системе оценивания образовательных результатов, 
обучающихся». 

                                 

Основные методы, применяемые 
в классе глухих   детей – 
репродуктивные.  

Данные методы используется при изучении сложного или слишком простого материала, при неготовности учащихся к 
проблемному изучению темы, при недостатке у учителя времени для проблемного изучения темы. Репродуктивные методы 
позволяют формировать знания, умения, навыки слабослышащих учащихся на удовлетворительном уровне, развивать 
словесную речь, словесное мышление.
Объяснительно-иллюстративные методы используются при формировании теоретических и практических знаний, для развития
наблюдательности, повышения внимания к изучаемому учебному материалу.
Частично-поисковый метод, применяемый в нашей школе, способствует развитию самостоятельности мышления, 
исследовательских умений, творческих способностей слабослышащих учащихся.
На 2 ступени общего образования в классе глухих   детей проводится коррекционная работа по дальнейшему развитию речи, 
слухового восприятия и навыков произношения.
Основные специфические методы, используемые в классе для глухих детей:
-формирование словесной речи;

Качество освоения 
программы

Уровень успешности Отметка по 5-ти 
бальной шкале

95-100% Максимальный «5»
86-94% Программный/

повышенный
«5»

66-86% Программный «4»
50-65% Необходимый/ базовый «3»
Менее 50% Ниже необходимого «2»



-развитие и использование остаточного слуха;
-обучение чтению с губ и произношению;
-аналитико-синтетический
Данные методы способствуют развитию слухового восприятия и формирования произношения у школьников с нарушениями 
слуха.
 
   Общая характеристика предмета

Биологическое образование в основной школе должно обеспечить формирование биологической и экологической грамотности, 
расширение
Представлений об уникальных особенностях живой природы, ее многообразии эволюции, человеке как биосоциальном 
существе, развитие компетенций в решении практических задач, связанных с живой природой.
Освоение учебного предмета «Биология» направлено на развитие у обучающихся ценностного отношения к объектам живой 
природы, создание
условий для формирования интеллектуальных, гражданских, коммуникационных, информационных компетенций. 
Обучающиеся овладеют
научными методами решения различных теоретических и практических задач, умениями формулировать гипотезы, 
конструировать, проводить
эксперименты, оценивать и анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объективными реалиями жизни. Учебный
предмет «Биология» способствует формированию у обучающихся умения безопасно использовать лабораторное оборудование, 
проводить исследования, анализировать полученные результаты, представлять и научно аргументировать полученные выводы.
Изучение предмета «Биология» в части формирования у обучающихся научного мировоззрения, освоения общенаучных 
методов (наблюдение,
измерение, эксперимент, моделирование), освоения практического применения научных знаний основано на межпредметных 
связях с предметами: «Физика», «Химия», «География», «Математика», «Экология», «Основы безопасности 
жизнедеятельности», «История», «Русский язык», «Литература» и др.
Изучение курса «Общая биология» основывается на знаниях учащихся, полученных при изучении биологических дисциплин в 
младших классах основной школы по специальным программам, и является продолжением линии освоения биологических 
дисциплин, начатой в 5 классе учебником «Природоведение» А. А. Плешакова и Н. И. Сонина, учебником «Живой организм» 
Н. И. Сонина для учащихся 6 классов и учебником «Биология. Многообразие живых организмов» В. Б. Захарова и Н. И. 
Сонина. Изучение предмета также основывается на знаниях, приобретенных на уроках химии, физики, истории, физической 
географии.



Для повышения образовательного уровня и получения навыков по практическому использованию полученных знаний 
программой предусматривается выполнение ряда практических работ, которые проводятся после подробного инструктажа и 
ознакомления учащихся с установленными правилами техники безопасности.
В программе дается примерное распределение материала по разделам и темам (в часах). Сформулированы основные понятия, 
требования к знаниям и умениям учащихся по основным блокам информации.
           
  В результате изучения курса биологии в основной школе:

Выпускник научится пользоваться научными методами для распознания биологических проблем; давать научное объяснение 
биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям, их роли в жизни организмов и человека; проводить 
наблюдения за живыми объектами, собственным организмом; описывать биологические объекты, процессы и явления; ставить 
несложные биологические эксперименты и интерпретировать их результаты.
Выпускник овладеет системой биологических знаний – понятиями, закономерностями, законами, теориями, имеющими 
важное общеобразовательное и познавательное значение; сведениями по истории становления биологии как науки.
Выпускник освоит общие приемы: оказания первой помощи; рациональной организации труда и отдыха; выращивания и 
размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними; проведения наблюдений за состоянием собственного
организма; правила работы в кабинете биологии, с биологическими приборами и инструментами
Выпускник приобретет навыки использования научно-популярной литературы по биологии, справочных материалов (на 
бумажных и электронных носителях), ресурсов Интернета при выполнении учебных задач.
        Выпускник получит возможность научиться:
 осознанно использовать знания основных правил поведения в природе основ здорового образа жизни в быту;
 выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и 
окружающих;
 ориентироваться в системе познавательных ценностей –воспринимать информацию биологического содержания в научно-
популярной
 литературе, средствах массовой информации и Интернет-ресурсах, критически оценивать полученную информацию, 
анализируя ее содержание изданные об источнике информации;
 создавать собственные письменные и устные сообщения о биологических явлениях и процессах на основе нескольких 
источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников.
           
Общие биологические закономерности. Выпускник научится:



 выделять существенные признаки биологических объектов (вида, экосистемы, биосферы) и процессов, характерных для 
сообществ живых организмов;
 аргументировать, приводить доказательства необходимости защиты окружающей среды;
 аргументировать, приводить доказательства зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды;
 осуществлять классификацию биологических объектов на основе определения их принадлежности к определенной 
систематической группе;
 раскрывать роль биологии в практической деятельности людей; роль биологических объектов в природе и жизни человека
значение биологического разнообразия для сохранения биосферы;
 объяснять общность происхождения и эволюции организмов на основе сопоставления особенностей их строения и 
функционирования;
 объяснять механизмы наследственности и изменчивости, возникновения приспособленности, процесс видообразования;
 различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты или их изображения, выявляя 
отличительные признаки биологических объектов;
сравнивать биологические объекты, процессы; делать выводы и умозаключения на основе сравнения;
 устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями органов и систем органов;
 использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; ставить 
биологические эксперименты и объяснять их результаты;
 знать и аргументировать основные правила поведения в природе; анализировать и оценивать последствия деятельности 
человека в природе;
 описывать и использовать приемы выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними в 
агроценозах
 находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет- ресурсах информацию о живой природе, оформлять ее в виде 
письменных сообщений, докладов, рефератов;
 знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии.
 
    Выпускник получит возможность научиться:
 понимать экологические проблемы, возникающие в условиях нерационального природопользования, и пути решения этих 
проблем;
 анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему 
и окружающих,
 последствия влияния факторов риска на здоровье человека;



 находить информацию по вопросам общей биологии в научно-популярной литературе, специализированных биологических 
словарях,
 
 ориентироваться в системе моральных норм и ценностей соотношению к объектам живой природы, собственному здоровью и 
здоровью
 других людей (признание высокой ценности жизни во всех ее проявлениях, экологическое сознание, эмоционально-
ценностное отношение к объектам живой природы);
 создавать собственные письменные и устные сообщения о современных проблемах в области биологии и охраны окружающей 
среды на
 основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории 
сверстников;
 работать в группе сверстников при решении познавательных задач, связанных с теоретическими и практическими проблемами 
в области
 молекулярной биологии, генетики, экологии, биотехнологии, медицины и охраны окружающей среды, планировать 
совместную деятельность,
 учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы.

Требования к результатам освоения   
основной образовательной программы основного общего образования
Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного 
общего образования:

личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, 
сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 
социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции 
в деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность 
к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме;

метапредметном, включающим освоенные обучающимися межпредметных понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность их использования в учебной, познавательной и социальной 
практике, самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 
педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории;



предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета умения специфические для данной
предметной области, виды деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и 
применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, 
научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми 
понятиями, методами и приемами.

Предметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны 
отражать: формирование целостной научной картины мира;
 понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного процесса 
эволюции научного знания, значимости   овладение научным подходом к решению различных задач; овладение умениями 
формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать полученные результаты;
овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными реалиями жизни;

   воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;
овладение экосистемой познавательной моделью и ее применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, 
безопасности жизни, качества окружающей среды осознание значимости концепции устойчивого развития; формирование 
умений безопасного и эффективного использования лабораторного оборудования, проведения точных измерений и адекватной 
оценки полученных результатов представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на 
межпредметном анализе учебных задач.

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны 
отражать:

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и 
познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее 
эффективные способы решения учебных и познавательных задач;
 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе 
достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои 
действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 
возможности её решения владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного 
выбора в учебной и познавательной деятельности;



 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать 
основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 
умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;
 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных 
задач;
 смысловое чтение;
 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать 
индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов;
формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей
и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 
контекстной речью;
 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий (далее 
ИКТ– компетенции);
 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной 
практике и профессиональной ориентации.

Личностные результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования должны 
отражать:

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое и настоящее 
многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего 
народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и
традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга перед 
Родиной;
 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, обучающихся к саморазвитию и 
самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей 
индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом 
устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, развития опыта 
участия в социально значимом труде;
 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 
учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; формирование осознанного, 



уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 
гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности 
и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;
 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 
социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с 
учётом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;
развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 
нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 
формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего 
возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов
деятельности;
формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного
поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;
формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие 
опыта экологически ориентированной  
осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое 
отношение к членам своей семьи;

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

Название темы Количество 
часов

Введение 1
Раздел 1. Эволюция живого мира на Земле
Тема 1.1. Многообразие живого мира. Основные свойства 
живых организмов

1

Тема 1.2. Развитие биологии в додарвиновский период 2
Тема 1.3. Теория Ч. Дарвина о происхождении видов путем 
естественного отбора

8

Тема 1.4. Приспособленность организмов к условиям внешней 
среды как результат действия естественного отбора

2



Тема 1.5. Микроэволюция 2
Тема 1.6. Биологические последствия адаптации. 
Макроэволюция

3

Тема 1.7. Возникновение жизни на Земле 2
Тема 1.8. Развитие жизни на Земле 7
Всего 32

Содержание курса (70 часов, 2 часа в неделю) В 10 классе I вида

Введение (1 час) Место курса «Общие закономерности» в системе естественных научных дисциплин, а также в биологических 
науках. Цели и задачи курса. Значение предмета для понимания единства всего живого, взаимосвязи всех частей биосферы 
Земли.
Раздел 1 Эволюция живого мира на Земле (27 час)

Тема 1.1 Многообразие живого мира. Основные свойства живых организмов (1 часа).
Единство химического состава живой материи; основные группы химических элементов и молекул, образующие живое 
вещество биосферы. Клеточное строение организмов, населяющих Землю. Обмен веществ и саморегуляция в биологических 
системах. Самовоспроизведение; наследственность и изменчивость как основа существования живой материи. Рост и развитие. 
Раздражимость; формы избирательной реакции организмов на внешние воздействия. Ритмичность процессов 
жизнедеятельности; биологические ритмы и их значение. Дискретность живого вещества и взаимоотношение части и целого в 
биосистемах. Энергозависимость 
живых организмов; формы потребления энергии. Царства живой природы; краткая характеристика естественной системы 
классификации живых организмов. Видовое разнообразие. Демонстрация схем структуры царств живой природы.

Тема 1.2 Развитие биологии в додарвиновский период (2 часа) Развитие биологии в додарвиновский период. Господство в 
науке представлений об «изначальной целесообразности» и неизменности живой природы. Работы К. Линнея по систематике 
растений и животных. Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка.

Демонстрация. Биографии ученых, внесших вклад в развитие эволюционных идей. Жизнь и деятельность Ж. Б. Ламарка.

Тема 1.3 Теория Ч. Дарвина о происхождении видов путем естественного отбора (8часов) Предпосылки возникновения 
учения Ч. Дарвина: достижения в области естественных наук, экспедиционный материал Ч. Дарвина. Учение Ч. Дарвина об 



искусственном отборе. Учение Ч. Дарвина о естественном отборе. Вид — элементарная эволюционная единица. Всеобщая 
индивидуальная изменчивость и избыточная численность потомства. Борьба за существование и естественный отбор.

Демонстрация. Биография Ч. Дарвина. Маршрут и конкретные находки Ч. Дарвина во время путешествия на корабле «Бигль».

Тема 1.4 Приспособленность организмов условиям внешней среды как результат действия естественного отбора (2 часа)
Приспособительные особенности строения, окраски тела и поведения животных. Забота о потомстве. Физиологические 
адаптации.

Тема 1.5 Микроэволюция (2 часа) Вид как генетически изолированная система; репродуктивная изоляция и ее механизмы. 
Популяционная структура вида; экологические и генетические характеристики популяций. Популяция — элементарная 
эволюционная единица. Пути и скорость видообразования; географическое и экологическое видообразование.

Демонстрация схем, иллюстрирующих процесс географического видообразования; живых растений и животных, гербариев и 
коллекций, показывающих индивидуальную изменчивость и разнообразие сортов культурных растений и пород домашних 
животных, а также результаты приспособленности организмов к среде обитания и результаты видообразования.

Практические работы 1. Приспособленности организмов к среде обитания.

Тема 1.6 Биологические последствия адаптации. Макроэволюция (3 часа) Главные направления эволюционного процесса. 
Биологический прогресс и биологический регресс (А. Н. Северцов). Пути достижения биологического прогресса. Основные 
закономерности эволюции: дивергенция, конвергенция, параллелизм, правила эволюции групп организмов. Результаты 
эволюции: многообразие видов, органическая целесообразность, постепенное усложнение организации. 

Демонстрация примеров гомологичных и аналогичных органов, их строения и происхождения в онтогенезе; схемы 
соотношения путей прогрессивной биологической эволюции; материалов, характеризующих представителей животных и 
растений, внесенных в Красную книгу и находящихся под охраной государства.

Тема 1.7 Возникновение жизни на Земле (2 часа) Органический мир как результат эволюции. Возникновение и развитие 
жизни на Земле. Химический, предбиологический (теория академика А. И. Опарина), биологический и социальный этапы 
развития живой материи. Филогенетические связи в живой природе; естественная классификация живых организмов. 



Демонстрация
 схем возникновения одноклеточных эукариот, многоклеточных организмов, развития царств растений и животных.

Тема1.8 Развитие жизни на Земле (7 часа) Развитие жизни на Земле в архейскую и протерозойскую эры. Первые следы жизни
на Земле. Появление всех современных типов беспозвоночных животных. Первые хордовые. Развитие водных растений. 
Развитие жизни на Земле в палеозойскую эру. Появление и эволюция сухопутных растений. Папоротники, семенные 
папоротники, голосеменные растения. Возникновение позвоночных: рыбы, земноводные, пресмыкающиеся. Развитие жизни на 
Земле в мезозойскую и кайнозойскую эры. Появление и распространение покрытосеменных растений. Возникновение птиц и 
млекопитающих. Появление и развитие приматов. Происхождение человека. Место человека в живой природе. 
Систематическое положение вида Homo sapiens в системе животного мира. Признаки и свойства человека, позволяющие 
отнести его к различным систематическим группам царства животных. Стадии эволюции человека: древнейший человек, 
древний человек, первые современные люди. Свойства человека как биологического вида. Популяционная структура вида 
Homo sapiens; человеческие расы; разнообразование; единство происхождения рас. Антинаучная сущность расизма. 

Демонстрация репродукций картин 3. Буриана, отражающих фауну и флору различных эр и периодов; схем развития царств 
живой природы; окаменелостей, отпечатков растений в древних породах. Модели скелетов человека и позвоночных животных.
 Основные понятия. Биология. Жизнь. Основные отличия живых организмов от объектов неживой природы. Уровни 
организации живой материи. Объекты и методы изучения в биологии. Многообразие живого мира. Эволюция. Вид, популяция; 
их критерии. Борьба за существование. Естественный отбор как результат борьбы за существование в конкретных условиях 
среды обитания. «Волны жизни». Макроэволюция. Биологический прогресс и биологический регресс. Пути достижения 
биологического прогресса; ароморфозы, идиоадаптации, общая дегенерация. Теория академика А. И. Опарина о 
происхождении жизни на Земле. Развитие животных 

и растений в различные периоды существования Земли. Постепенное усложнение организации и приспособление к условиям 
среды живых организмов в процессе эволюции. Происхождение человека. Движущие силы антропогенеза. Роль труда в 
процессе превращения обезьяны в человека. Человеческие расы, их единство. Критика расизма.  
Умения. Объяснять с материалистических позиций процесс возникновения жизни на Земле как естественное событие в цепи 
эволюционных преобразований материи в целом. Объяснять основные свойства живых организмов, в том числе процессы 
метаболизма, саморегуляцию; понятие гомеостаза как результат эволюции живой материи. Использовать текст учебника и 
других учебных пособий для составления таблиц, отражающих этапы развития жизни на Земле, становления человека. 
Использовать текст учебника для работы с натуральными объектами. Давать аргументированную критику расизма.



Практические работы
Приспособленности организмов к среде обитания         
                                                                                                               Литература

                        УМК для 9 класса средней школы.

                     Мамонтов С. Г., Захаров В. Б., Сонин Н. И. Биология. Общие закономерности: учебник для 9 класса средней 
школы. 
                     М.: Дрофа, любое издание.




	
	Цели и задачи изучаемого раздела:

