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1 Bapuanr
IIumessie BemecTBa
Iprem munmH, HaHMeHoOBaHUe (oA Macca nopumn DGPEIEE INe penen-Typsb1 Cloprirc
Beaxu, r Kupel, r Yraesoapl, r UEHHOCTh, KKaJl penenTyp
3aBTpak
|STiiro BapeHoe BkpyTyro Ne337 lmr 5,9 5,0 0, 68,6 337 2004
Kama MonoyHas xwuakas manHas TTK Ne83 200 5,7 6,8 25,7 178,71 TTK Ne83
Kakao ¢ Mosnoxom ¢ caxapom TTK Ne305 200 2,1 3, 15,3] 108,4 TTK Ne305
X71e6 rreHHY HbIH 60 4,5 0,4 29,2 1378 TTKNe 6
HToro 3a npuem mumu: 524 17,8 16,0 70,5 493,5
. Oben
Karycra xamenas TTK Ne3 60 0,9 0,1 5,1 244 TTK Ne3
Cyn kaprodemsHsiii ¢ 60608bMu (ropox) TTK Ned3 200 4.4 4,7 16,0 130,4 TTK Ne43
Pri6a, Tymennas B Tomare ¢ opomamu TTK Ne78 90/30 17,9 11,1 3,5 119,5 TTK Ne78
Puc oteaproit TTK Ne69 150 3.8 12,4 38, 2833 TTK Ne69
Komnior u3 cmecH cyxodpykros TTK Ne53 200 0,4 20,4 84,00 TTK Ne53
X11e6 rureHHY HbL 50 3,7 0,3 24,3 1148 TTKNe6
X1eb nexeBaHbrit 50 3,2 0,4 20,6 98,9 TIKNe7
Hroro 3a npaem mamu: 830 34,3 29,0 128,8 855,3
Bcero 3a aeHb: 52,1 45,0 199,3 1348,8
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